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Пояснительная записка

к рабочей программе по предмету «Оказание первой медицинской помощи»
Цель преподавания предмета – обучение учащихся оказанию первой медицинской помощи.
Основные задачи – приобретение навыков оказания первой медицинской помощи.
В результате изучения предмета «Оказание первой медицинской помощи» учащиеся должны: 

· знать основы анатомии и физиологии человека;
· знать структуру дорожно-транспортного травматизма, наиболее частые повреждания при ДТП и способы их диагностики;
· знать основы оказания помощи пострадавшим в состоянии неадекватности;
· иметь навыки оказания первой медицинской помощи при термических поражениях;
· знать организационно-правовые аспекты оказания помощи пострадавшим при дорожно-транспортном происшествии;
· иметь первоначальные навыки проведения сердечно-легочной реанимации, устранения асфиксии при оказании первой медицинской помощи пострадавшим в ДТП;
· иметь навыки остановки наружного кровотечения;

· знать методы высвобождения пострадавших, извлечения из машины, их транспортировки, погрузки в транспорт;
· уметь обрабатывать раны;
· иметь навыки пользования индивидуальной аптечкой.
Распределение объема часов по формам и видам обучения

	Виды занятий
	Распределение объема часов  по видам обучения

	
	Дневная
	Вечерняя
	Заочная

	Практические занятия
	30
	-
	-


ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРЕДМЕТА
Теоретические занятия

	№

тем

занятий
	Наименование тем и содержание разделов

теоретического курса
	Объем в часах, отводимый на изучение данной темы по формам обучения

	
	
	Д
	В
	З

	1
	Основы анатомии и физиологии человека.
	1

	
	

	2
	Структура дорожно-транспортного травматизма. Наиболее частые повреждения при ДТП и способы их устранения. Статистика повреждений при ДТП, их локализация и степень тяжести. Влияние фактора времени при оказании медицинской помощи пострадавшим. Достоверные и вероятные признаки перелома, черепно-мозговой травмы, повреждения позвоночника, таза.
	1
	
	

	3
	Угрожающие жизни состояния при механических и термических поражениях. Определение понятий: предагональное состояние, агония, клиническая смерть, биологическая смерть. Их признаки. Шок, его виды и клинические проявления. Острая дыхательная недостаточность. Асфиксия. Синдром утраты сознания. Кома. Причины. Оказание первой медицинской помощи. Особенности угрожающих жизни состояний у детей, стариков, беременных женщин.
	2
	
	

	4
	Психические реакции при авариях. Острые психозы. Особенности оказания помощи пострадавшим в состоянии неадекватности.
	1

	
	

	5
	Термические поражения. Термические ожоги. Клинические признаки, определение степени тяжести ожогового поражения, особенности наложения повязок. Оказание первой медицинской помощи пострадавшим с ожогами глаз, верхних дыхательных путей. Тепловой удар. Принципы оказания первой медицинской помощи. Холодовая травма. Отморожения, переохлаждение. Способы согревания при холодовой травме.


	1
	
	

	6
	Организационно-правовые аспекты оказания помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях. Основы действующего законодательства (административное и уголовное право) относительно оказания или неоказания помощи пострадавшим. Обязанности тракториста-машиниста, медицинского работника, административных служб при дорожно-транспортных происшествиях, повлекших за собой человеческие жертвы.


	1
	
	

	7
	Острые, угрожающие жизни терапевтические состояния. Диабетическая кома. Острая сердечно-сосудистая недостаточность. Гипертонический криз. Эпилептический припадок. Астматиче​ский статус. Отравления. Клинические признаки, способы оказания первой медицинской помощи. 
	1
	
	


           









 Итого 8 час.

Практические занятия
	№ тем

занятий
	Наименование практических занятий
	Объем в часах, отводимый на

проведение практических работ

	
	
	Д
	В
	З

	1
	Проведение сердечно-легочной реанимации, устранение асфиксии при оказании первой медицинской помощи пострадавшим в ДТП.
	3
	
	

	2
	Остановка наружного кровотечения.
	3
	
	

	3
	Транспортная иммобилизация.
	3
	
	

	4
	Методы высвобождения пострадавших, извлечения из машины; их транспортировка, погрузка в транспорт.
	2
	
	

	5
	Обработка ран. Десмургия.
	3
	
	

	6
	Пользование индивидуальной аптечкой.
	2
	
	

	Итого
	
	16
	
	


Информационно-методическое обеспечение и ТСО

Список литературы

	Литература


	Наличие в библиотеке

	1 Справочник фельдшера. – М.: Медгиз, 1992.
	5


Оборудование: набор средств для проведения занятий по оказанию первой медицинской помощи (определяется преподавателем), медицинская аптечка.
Экспертное заключение

методической комиссии ЧПОУ УКК «Мясниковский»
о рабочей программе по предмету 

«Оказание первой медицинской помощи»
предусмотренному учебным планом профессии «Тракторист»
Рассмотрев структуру, содержание и качество оформления рабочей программы по предмету «Оказание первой медицинской помощи» учебного плана профессии «Тракторист-машинист сельскохозяйственного производства категории «F» методическая комиссия отмечает:

- содержание рабочей программы соответствует  Государственному образовательному стандарту начального профессионального образования по профессии «Тракторист-машинист сельскохозяйственного производства» в части выполнения требований, предъявляемых к уровню профессиональной квалификации выпускников, их знаний, умений и навыков по соответствующему циклу предметов и по самому предмету;

- информационно-методическое обеспечение учебных занятий находится на должном уровне.

На основании вышеизложенного комиссия предлагает утвердить рабочую программу по предмету «Оказание первой медицинской помощи».

Председатель комиссии






Хубиян К.Л.








Эксперты 
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